
1. - 3. 10. 2025

Grand Hotel Bellevue
Starý Smokovec

Slovenská ortopedická a traumatologická spoločnosť
Ortopedická klinika LF UK a NÚDCH
Slovenská komora sestier a pôrodných asistentiek

usporiadajú

jesenný kongres

SOTS 2025

PROGRAM



jesenný kongres

SOTS 2025
prezident kongresu:
Prof. MUDr. Milan Kokavec, PhD., MPH

organizačný výbor:
MUDr. Andrey Švec, PhD., MPH
Prof. MUDr. Boris Šteňo, PhD.
MUDr. Peter Polan, PhD.
Mgr. Katarína Mitschová

kongresový sekretariát:
Progress CA, s.r.o.,
Gabriela Šujanová, Krivá 23, 040 01 Košice
gabriela.sujanova@progress.eu.sk
tel: 0918 622 533

hlavné témy odborného programu:
Novinky v artroskopii
Revízna endoprotetika
Robotická ortopédia
Sesterská sekcia
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registrácia:
Prihlasovanie k účasti je možné online prostredníctvom webovej stránky
www.jesennykongressots2025.sk
Prihlasovanie online bude ukončené 20. 9. 2025.
Po tomto termíne bude registrácia možná priamo na mieste.

registračný poplatok:
do 21. 6. 2025 od 22. 6. 2025 na mieste

Lekár člen SOTS 120 € 140 € 160 €
Lekár nečlen SOTS 140 € 160 € 180 €
Sestra člen SKSaPA 30 € 40 € 50 €
Sestra nečlen SKSaPA 45 € 55 € 65 €
Aktívna účasť lekár 0 €
Aktívna účasť sestra 0 €
Členovia výboru a pozvaní hostia 0 €

strava:
Spoločná večera 60 € 60 € 60 €
Obed 25 € 25 € 25 €
Uvedené účastnícke poplatky sú vrátane DPH a je v nich zahrnutý vstup do kongresových
a výstavných priestorov, kongresové materiály a catering počas prestávok.

spôsob úhrady účastníckeho poplatku:
Po prihlásení sa k účasti online prostredníctvom webových stránok
ww.jesennykongressots2025.sk, Vám bude e-mailom zaslaná zálohová faktúra, na základe ktorej
prosíme uhradiť účastnícky poplatok a ostatné objednané služby.
Pri úhrade je potrebné uviesť variabilný symbol uvedený na zálohovej faktúre.
Pri registrácii na mieste nie je možné objednať ubytovanie a stravu.
Registračný poplatok je po zaplatení nevratný, a to bez ohľadu na skutočnú účasť na konferencii.

kredity ARS CME
Podujatie bude zaradené do systému postgraduálneho kontinuálneho medicínskeho vzdelávania
ARS CME s pridelením kreditov.



streda 1. 10. 2025

štvrtok 2. 10. 2025

piatok 3. 10. 2025

PROGRAM

17:00 Zasadnutie výboru SOTS

Lekárska sekcia
8:00 – 9:30 Blok 1: Periprotetické fraktúry femuru (PPFx)
9:30 – 10:00 Slávnostné otvorenie

10:00 – 11:30 Blok 2. Tribologické aspekty pri TEP bedrového kĺbu
11:30 – 12:00 Blok 3: Sponzorované prednášky

12:00 – 13:00 obed

13:00 – 14:20 Blok 4: Robotika v ortopédii
Diskusia 15 min.

14:30 – 15:30 Blok 5.: Varia 1
Diskusia 15 min.

15:30 – 17:00 Blok 6.: Varia 2
Diskusia 15 min.

17:00 Členská schôdza SOTS
19:30 Odovzdávanie ocenení SOTS

Sesterská sekcia
13:00 – 17:00

Lekárska sekcia
8:00 – 9:00 Blok 7.: Detská ortopédia
9:00 – 12:30 Blok 8.: Pokroky v artroskopii

Diskusia 15 min.
13.00 Ukončenie kongresu



štvrtok 2. 10. 2025
8:00 – 9:30

Blok 1: Periprotetické fraktúry femuru (PPFx)
Predsedníctvo: Šteňo B., Krbec M., Tomáš T.
1. PPFx – v očakávaní novej epidémie? (10 min.)

Šteňo B. (Bratislava, SK)
2. Léčba periprotetických zlomenin typu Vancouver B po TEP kyčle

(u necementovaných a cementovaných dříků). (20 min.)
Krbec M. (Praha, CZ)

3. PPFx typu Vancouver C a D po necementovanej a cementovanej TEP bedra. (15 min.)
Lacko M. (Košice, SK)

4. Zlomeniny distálneho femuru po TKA riešené osteosyntézou. (15 min.)
Tomáš T. (Brno, CZ)

5. Nerekonštruovateľné zlomeniny distálneho femuru po TKA. (15 min.)
Švec A. (Bratislava, SK)

9:30 – 10:00
Slávnostné otvorenie

10:00 – 11:30

Blok 2. Tribologické aspekty pri TEP bedrového kĺbu
Predsedníctvo: Sosna A., Gallo J., Chomiak J.
1. Tribologie náhrady kýčelního kloubu, historické mezníky. (15 min.)

Sosna A. (Praha, CZ)
2. Metal on poly – ak áno komu a prečo? (10 min.)

Gallo J. (Olomouc, CZ )
3. Ceramics on poly – štandard, luxus, či potreba? (10 min.)

Gallo J. (Olomouc, CZ)
4. Ceramics on poly – je ich využitie stále opodstatnené? (10 min.)

Chomiak J. (Praha, CZ)
5. Je koncept dual mobility bezpečný a indikovaný? (10 min.)

Kubeš R. (Praha, CZ)
6. Je párovanie kov na kov minulosťou? (15 min.)

Nečas L. (Martin, SK)



SOTS 2025

11:30 – 12:00

Blok 3: Sponzorované prednášky
Kokavec M.: Nová éra injekčnej terapie OA – kombinácia prináša náskok - klinická štúdia

(podporené spoločnosťou InPharm) 10 min.
Halas M.: Dvojitý zásah na akútnu bolesť: fixná kombinácia dexketoprofénu a tramadolu

(podporené spoločnosťou Berlin-Chemie) 10 min.
Kokavec M.: Kalcifediol v prevencii a liečbe pacientov s nedostatkom vitaminu D

(podporené spoločnosťou Berlin-Chemie) 10 min.

12:00 – 13:00 obed

13:00 – 14:20

Blok 4: Robotika v ortopédii
Predsedníctvo: Švec A., Nečas L.
1. Robotická ortopédia, úvod do problematiky. (10 min.)

Švec A. (Bratislava, SK)
2. Použitie robotického systému ROSA v klinickej praxi. (7 min.)

Tóth Z., Orava R., Švec A. (Bratislava, SK)
3. Personalizovaná artoplastika kolena za využitia fenotypov a jej význam v klinickej praxi. (7 min.)

Kopček J., Almáši J. (Bratislava, SK)
4. Počítačovo asistovaná implantácia totálnej endoprotézy kolenného kĺbu. (7 min.)

Harhovský M. (Prešov, SK)
5. Robotic assisted individual cup placement with combined anteversion technique. (7 min.)

Ambruš R, Almáši J. (Bratislava, SK)
6. Single position OLIF s využitím robotického navigovaného systému. (7 min.)

Božík M., Bibza M., Švec A. (Bratislava, SK )
7. Roboticky asistovaná implantácia pedikulárnych skrutiek v laterálnej polohe:

technika, pracovný postup a naše skúsenosti. (7 min.)
Bibza M., Božík M., Švec A., Šteňo B. (Bratislava, SK )

8. Robotické operácie v aloplastike – ako sme na tom v roku 2025. (15 min.)
Nečas L. (SAR, Martin, SK)

Diskusia 15 min.



14:30 – 15:30

Blok 5.: Varia 1
Predsedníctvo: Almási J., Chandoga I.
1. Výročná správa SAR 2024. (12 min.)

Nečas L., (Martin)
2. Endoprotetika ramena- indikácie, kontraindikácie a nové trendy. (7 min.)

Mitro M., Varga M., Perduk J. (Košice - Šaca, SR)
3. Reverzná endoprotéza ramena - prehľad, indikácie, skúsenosti na našom pracovisku. (7 min.)

Zákutný J., Kónya Š., Ledényi L. (Bratislava)
4. Naše skúsenosti s implantáciou TEP bedrového kĺbu z predného prístupu. (7 min.)

Kamenská Ľ. (Lučenec, SK)
5. Atypická bilaterálna periprotetická fraktúra femuru

– vzácna pooperačná komplikácia – kazuistika. (7 min.)
Encinger F., Valo M., Chandoga I., Šteňo B. (Bratislava, SK)

6. Je potrebné testovanie precitlivelosti na kovy pred ortopedickou operáciou? (7 min.)
Fedorcová P., Ďuricová M., Urbanček S. (B. Bystrica)

7. Pacientská cesta – implementácia ERAS zásad v kĺbovej endoprotetike (7 min.)
Šepitka R., Lacko M., Čellár R. (Košice, SK)

Diskusia 15 min.



17:00 Členská schôdza SOTS

19:30 Odovzdávanie ocenení SOTS

SOTS 2025

15:30 - 17:00

Blok 6.: Varia 2
Predsedníctvo: Lacko M., Tomčo M.
1. Atypické zlomeniny stehnovej kosti pri dlhodobej liečbe osteoporózy. (7 min.)

(podporené spoločnosťou Amgen Slovakia s.r.o.)
Lacko M., Filip V. (Košice)

2. Možnosti riešenia zlomenín proximálneho humeru. (7 min.)
Czuprák J., Mordin Š. (Piešťany)

3. 3D navigované korekčné osteotómie v oblasti zápästia. (7 min.)
Ševčík T. (Košice - Šaca, SR)

4. Korekčné osteotómie v poúrazových stavoch – kazuistiky. (7 min.)
Kočan J., Lörinc Ľ., Vozár P. (Ružomberok)

5. Nekrotizujúca fascitída hornej končatiny – naše skúsenosti s liečbou, kazuistiky troch pacientov.
Al Khouri M., Cibula Z., Melíšik M., Hrubina M. (Martin) (7 min.)

6. Intramedulárna artrodéza kolena. (7 min.)
Tomčo M., Konya Š. st., Lukáč K., Zákutný J. (Nitra , SK)

7. Artrodézy členka a prednej nohy. (7 min.)
Jdid O., Mordin Š., Czúprak J., Gejdošová Z. (Piešťany , SK)

8. Izolované poranenie m. biceps femoris – diagnostika a liečba (kazuistika). (7 min.)
Maurský M., Oberta M., Krause R., (Žilina, SK)

9. Praktická odozva štandartných odporúčaní manažmentu pacienta
na antikoagulačnej/antiagregačnej terapii. (7 min.)
Valo M., Encinger F., Chandoga I., Šteňo B. ( Bratislava, SK)

Diskusia 15 min.



Sesterská sekcia
Štvrtok 13:00 – 17:00
Predsedníctvo: Mitschová K., Džimová M.
1. Revízna TEP kolena po septickom uvoľnení - pooperačná a ošetrovateľská starostlivosť

Trpišovská G., Fačkovcová R. (Nitra, SK)
2. Cesta k ortopedickej pomôcke

Bachurová V. (Bratislava, SK)
3. Cesta pacienta po amputácii v ŠNOPe.

Džimová M., Jaslovská M. (Bratislava, SK)
4. Príprava pacientov podľa ERAS odporúčaní v endoprotetike z pohľadu edukačnej sestry

Figurová P., Čepová M. (Košice, SK)
5. Úloha sestry v prevencií následnej osteoporotickej zlomeniny

Mitschová K. (Bratislava, SK)

Diskusia 15 min.

Predsedníctvo: Obertová Ľ., Mitschová K.
6. Artroskopia- 30 rokov skúseností.

Biela E., Soňa Záklasníková (Topoľčany, SK)
7. Fraktúra distálnej fibuly a jej riešenie pomocou intramedulárneho klinca

z pohľadu operačnej sestry
Bibzová D. (Bratislava, SK)

8. Robotika v spinálnej chirurgii.
Jakab B., Prekopová M., (Bratislava, SK)

9. Robotické operácie v ortopédii.
Prekopová M., Kluchová Z. (Bratislava, SK)

10. Nové trendy v operácii prednej nohy.
Šuhajová E. (Bratislava, SK)

11. Tibioplastika nové miniinvazívne riešnie zlomeniny tibiálneho plateau – kazuistika.
Hulová E., Lukačko J. (Topoľčany, SK)

12. Modulárny femorálny driek Revision z pohľadu operačnej sestry
Nagyová L., Koláriková B. (Bratislava, SK)

Diskusia 15 min.
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8:00 – 9:00

Blok 7.: Detská ortopédia
Predsedníctvo Kokavec M., Frištaková M
1. Asociácia polymorfizmov génu GDF5 s vývojovou dyspláziou bedrového kĺbu. (10 min.)

Harsányi Š., Neuschlová L., Krajčiová Ľ., Pastoráková A.,
Kokavec M., Šteňo B., Danišovič Ľ. (Bratislava, SK)

2. Algoritmus diagnostiky a liečby instabilného neurogénneho bedrového kĺbu u detí. (10 min.)
Frištáková M., Halas M., Bevilaqua J., Kubíčková P., Rendek P., Kokavec M. (Bratislava, SK)

3. Včasná léčba minimalizuje následky:
Osvětová kampaň pro Scheuermannovu kyfózu a idiopatickou skolióz. (15 min.)
Řáha T., Francúz M. (Praha, Bratislava, CZ, SK)

9:00 – 12:30

Blok 8.: Pokroky v artroskopii
Predsedníctvo: Halas M., Holibka R., Polan P.
1. Artroskopie u detí- naše skúsenosti. (10 min.)

Halas M. (Bratislava, SK)
2. ASK řešení Meyerse-McKeevera zlomeniny interkondylicke eminence a ruptury LCA u dětí. (7 min.)

Holibka R., Holibka K. (Olomouc, ČR)
3. Transfyzárna plastika predného skríženého väzu v prepubescentnej populácii. (7 min.)

Dubjak R., Geroč M., Žofčák M. (Michalovce, SR)
4. Avulzné poranenie ACL a PCL – criss cross artroskopická fixačná technika. (7 min.)

Oberta M., Krause R. (Žilina, SR)
5. Laterálna extraartikulárna augmentácia (MONOLOOP tenodéza)

ako súčasť rekonštrukcie LCA- kedy a ako. (7 min.)
Džula B., Macková E., Doričko R., Beliš M. (Prešov, SR)

6. Ošetrenie chondrálnych defektov pomocou Hyalofastu. (7 min.)
Holibka R., Holibka K. (Olomouc, ČR)

7. Naše skúsenosti s ošetrením chondrálneho defektu pomocou metódy AutoCart. (7 min.)
Sedlák B., Jakubík T., Krajčovič M. (Bratislava, SK)

piatok 3. 10. 2025



8. Liečba recidivujúcej luxácie pately- naše skúsenosti. (7 min.)
Huljak T., Rishko M. (Spišská Nová Ves, SR)

9. Izolované poranenie m. biceps femoris- diagnostika a liečba. (7 min.)
Maurský M., Oberta M., Kruse R. (Žilina, SR)

10. Artroskopické riešenie femoroacetabulárneho impingementu a lézii acetabulárneho labra. (7 min.)
Mitro M., Varga M., Polan P. (Košice - Šaca, SR)

Diskusia 15 min.

Pokroky v artroskopii
Predsedníctvo: Džula B., Mitro M., Ševčík T.
11. Instabilita ramena u nadhlavových športov. (7 min.)

Mitro M., Varga M., Polan P. (Košice - Šaca, SR)
12. Riešenie SLAP lézií – akútnych a chronických. (7 min.)

Varga M., Perduk J., Mitro M. (Košice - Šaca, SR)
13. Subpektorálna bikortikálna tenodéza dlhej hlavy bicepsu. Indikácie a operačná technika.

Geroč M., Žofčák M. (Michalovce, SR) (7 min.)
14. Artroskopická a konzervatívna liečba calcar calcanei - naše skúsenosti za posledných 5 rokov.

Gejdošová Z. (Piešťany, SR) (7 min.)
15. Artroskopická kapsuloligamentodéza pri skafolunátnej nestabilite. (7 min.)

Džula B., Macková E., Doričko R., Beliš M. (Prešov, SR)
16. Artroskopické kostné štepovanie (ABG) pseudoartrózy skafoidu. (7 min.)

Macková E., Doričko R., Brunc P., Džula B. (Prešov, SR)
17. Artroskopická sutúra foveálnej lézie discus triangularis. (7 min.)

Ševčík T., Matuška M. (Košice - Šaca, SR)
18. Naše skúsenosti s endoskopickým releasom karpálneho tunela. (7 min.)

Ševčík T., Vicen M. (Košice - Šaca, SR)
19. Využitie moderných technológií pre live - prenosy z operačných sál. (7 min.)

Polan P., Varga M. (Košice - Šaca, SR)

Diskusia 15 min.

13.00 Ukončenie kongresu













Podujatie podporili:

Hlavní partneri

Partneri

Amgen Slovakia s.r.o.
B.Braun Medical s.r.o.

Johnson&Johnson Med Tech
Adrianmed s.r.o.
Arthrex s.r.o.

Beznoska Slovakia s.r.o.
Fidia Pharma Slovakia s.r.o.

IBSA Slovakia s.r.o.
INSPINE MEDICAL SLOVAKIA s.r.o.

lunomedic, s.r.o.
NEXTMED, s.r.o.
PROTETIKA, s.r.o.

Solazo s.r.o.
PHARMA GROUP a.s.

TIMED, s.r.o.
Krka Slovensko s.r.o.
Reha-CARE, s.r.o.



Poznámky






